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Proce&ury bezpleczenstwa dotyczgce organizacji zaje¢ opiekunczo —

wychowawczych z mozliwoscig prowadzenia zajeé dydaktycznych klas I-11I
w Publicznej Szkolne Podstawowej przy Zespole Szkolno — Przedszkolnym

w Wiegkszycach
od 25 maja 2020 r. w czasie COVID -19

Organizacja zaje¢ w Szkole Podstawowej:

0Od 25 maja 2020 r. uczniowie kias I-III moga bra¢ udziat w zajeciach opiekunczo—
wychowawczych z elementami zajeé¢ dydaktycznych w szkole podstawowe;.

W grupie moze przebywaé do 12 uczniow. W uzasadnionych przypadkach za zgody
organu prowadzgcego mozna zwigkszy¢ liczbg dzieci - nie wigcej niz o 2.

Do kazdej grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.
Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej i w miar¢ mozliwosci stalej sali.

Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m’ na
1 osobeg.

Z sali, w ktdrej przebywa grupa,usuniete s3 przedmioty oraz sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upraé lub dezynfekowaé. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrgcze
itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy dokladnie czysci¢ lub dezynfekowac.

W saliodleglosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw wynoszg min. 1,5 m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac s1f;
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowienie powinni
wymieniaé si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy sobg.

W salce gimnastycznej po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podioga
zostajg umyte i skutecznie zdezynfekowane.

Salesa co najmmiej raz na godzing wietrzone, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spgdza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym
powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy
Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zajeC powinien byc regularnie czyszczony

z uzyciem detergentu lub dezynfekowany. Sprzet pozostaly nie stosowany do uzytku
odpowiednio zabezpieczony przed uzywaniem.

Na boisku moga przebywaé dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest migdzy nimi
dystans.

Ogranicza sigaktywnosésprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.

Zapewnia si¢ takg organizacje pracy i koordynacje, ktora utrudniastykanie si¢ ze sobg
poszczegblnych grup uczniéw (np. rézne godziny przyjmowania grup
do placéwki, rézne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).



Nie organizuje si¢ zadnych wyjs¢ poza teren szkoly (np. spacer do parku).
Uczen nie zabiera ze soba do szkoly niepotrzebne przedmioty.
W miar¢ mozliwosci, w szatni wykorzystuje sie co drugi boks.

Do szatni uczniowie wchodza pojedynczo przed rozpoczeciem zajeé oraz po ich
zakonczeniu.

Szkota organizuje zajecia swietlicowe dla uczniow, ktérych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikajg z informacji
zebranych od rodzicow.

Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w klasie przeznaczonej na $wietlicg szkolnej
z zachowaniem zasady 4 m” na osobe.

Nauczyciele 1 inni pracownicy zachowuja dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej
przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel obstugi sprzatajacej, personel pomocniczy, pracownicy administracji ograniczaja
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy uczniéw do/ze szkoly maja
zachowa¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow szkoly oraz innych uczniéw
i ich rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

Rodzic moze wchodzi¢ z dzieckiem wylgcznie do wyznaczonej strefy tj . w progu wejscia
do budynku z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstgpie 2 m od
kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
$rodkéw ostroznoscei (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rgk).

Do szkotly moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobeg zakazng.Uczniowie do szkoly sa przyprowadzani/odbierani przez
osoby zdrowe.Rodzic/opiekun prawny o$wiadcza niniejsze zobowiazanie — zalacznik.

Kazdy pracownik na wejsciu do placéwki ma mierzong temperaturg. Pracownik musi
wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury — zalgcznik.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac
ucznia do szkoly. Rodzic wypelnia stosowne oswiadczenie, ze nikt z domownikow nie
przebywa w kwarantannie lub izolacji - zalacznik

Ograniczasi¢ przebywanie 0s0b z zewnatrz w placéwce do niezbgdnego minimum,

z zachowaniem wszelkich Srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i tylko w wyznaczonych obszarach
tj. korytarz placowki.

Stosowanie szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia — kontakt telefoniczny.
Stosowanie termometru bezdotykowego i dezynfekowanie go po uzyciu.

Rodzic wypelnia zgode na pomiar temperatury ciala ucznia. Pomiaru dokonuje si¢

w czasie wejscia dziecka dla placowki orazw przypadku wystapienia niepokojacych
objawoéw chorobowych. Rodzic wypelnia dokument w ktérym wraza zgod¢ na pomiar
temperatury u dziecka - zatacznik




Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrgbnym wyznaczonym miejscu (gabinet pielegniarki) z zapewnieniem min. 2 m
odleglosci od innych 0s6b i niezwlocznie powiadomié rodzicoéw/opiekunéw w celu

pilnego odebrania ucznia ze szkoly.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gléwnym umieszczone sg numery telefonéw do wiasciwej stacji sanitarno-
epidemiologiczne;j i shuzb medycznych oraz organéw, z ktérymi nalezy sie kontaktowaé
w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

Przed wejsciem do budynku szkoly umozliwia si¢ skorzystanie z plynu dezynfekujacego
do rak oraz umieszczone s informacje o sposobie jego uzycia oraz obowiazku
dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby wchodzace do szkoly.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku placéwki zobowigzane sagdo dezynfekowanie
dioni orazzakladania rekawiczek ochronnych,maja zakryte usta i nos oraz nie przekraczaja
obowiazujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowag, aby robili to
uczniowie,szczegdlnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Monitoruje sig codzienneprace porzadkowe, ze szczegblnymuwzglednieniem
utrzymywania czystosci sal zajeé, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagow
komunikacyjnych, dezynfekcjipowierzchni dotykowych— porgczy, klamek i powierzchni
plaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wigcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje,przestrzega si¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Dokonuje si¢ réwniez wietrzenia sal
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekcji.

Wszyscy pracownicy szkoly zobowigzani s3 do zaopatrzenia sic w indywidualne srodki
ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostong na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rak —instrukcje.

Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Wyizywienie

Uczen zobowiazany jest przyniesé wlasne napoje do picia oraz jedzenie. Korzystanie
z positkéw odbywa si¢ w miejscu bezpiecznym do tego wyznaczonym.

Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoly.

Do pracy w szkole moga przychodzié jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdéw
wskazujacych na chorobe zakazng.



W miar¢ mozliwosci nie nalezy angazowaé w zajecia pracownikéw powyzej 60. roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobg do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka.

Wyznaczono pomieszczenie na izolacje — gabinet pielegniarki w ktorym mozna
odizolowa¢ osobg w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

Pracownik w przypadku wystapienia niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do
pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsunaé go od
pracy. Miejscem izolacji jest gabinet pielegniarki. Nalezy wstrzymaé przyjmowanie
kolejnych grup uczniéw, powiadomi¢ wlasciwa miejscowo powiatows stacje sanitarno-
epidemiologiczna i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukeji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowad
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé sie do
indywidualnych zalecet wydanych przez inspektorat sanitarny.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakaienia u ucznia szkoly.

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zajeé
niezwloczne podejmuje si¢ kroki majace na celu odizolowanie osoby w odrebnym
pomieszezeniu od innych oséb przebywajacych w placoéwcee. Pomieszczeniem izolujacym
w placéwee jest — gabinet pielggniarki. Nalezy zawiadomié rodzica badz osoby wskazane
do kontaktu o zaistnialej sytuacji oraz skontaktowac sie telefonicznie

z powiatowa/wojewodzka stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji co
do dalszego postgpowania. :

Obszar uzytkowania nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowa¢ sie do
indywidualnych zalecenn wydanych przez inspektorat sanitarny.
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